Aktivitéitsplang

SERVIOR
Beim Klouschter Maerz 2025
. Aktivitéiten
Datum Auerzait Wou?
vum 10.03.-16.03.2025
Sortie Perl
Méinden
an den dm an Rewe
den 09:15-12:00 Perl
10.03.2025 Treffpunkt em 0900 an der Réceptioun

(Koordinatioun vum Daniel)

10:30-11:30

Chouerprouf

Klouschterstuff

mam Ruth an Sam (1.stack)
Néiesch kénnt an d'Haus Sport a Spill
Dénsden 14:00-15:00
(Koordinatioun vum Astrid) (2.stack)
den
1.03.2025 | 15:00-16:30 Uberraschungsfilm am Kino Kino
(Koordinatioun vum Sam) (1.stack)
Gebiet Kapell
17:00-17:30
(Koordinatioun vum Sam) (RDCH)
Méttwoch ] .
Liddermoien Klouschterstuff
den 10:30-11:30
mam Ruth (1.stack)
12.03.2025
10:00-10:30 Qi Gong Klouschterstuff
Donneschden
11:00-11:30 mam Ruth (1.stack)
den
i Hall
13.03.2025 | 15:30-16:30 Bingo ‘
mam Francesco (1.stack)
Mass Kapell
Freiden 11:00-11:30
(Koordinatioun vum Soins) (RDCH)
de
Kl hterstuff
16.03.2025 | 15:00-15:45 Yoga ouschterstu
mam Birgit (1.stack)
Samschden . .
Frahsport Sport a Spill
de 10:30-11:30
mam Sam (2.stack)
15.03.2025
Sonnden . . Cuisine aux fines
Fréijoers-Ratsel
de 10:30-11:30 herbes
Mmam Sam
16.03.2025 (RDCH)




