Aktivitéitsplang

SERVIOR
Beim Klouschter oktoberINovember 2024
Aktivitéiten
Datum Auerzait Wou?
vum 28.10.-03.11.2024
Schongverkaaf “Klitsch” Hall
10:00-12:00
(Koordinatioun vum Sam) (1.stack)
Méinden
den 15:00 Seniorenspiller fir alleguer
15:45 Seniorenspiller-Trainin Sport a Spill
28.10.2024 | 45.90-16:30 P d P P
fir d'Match-Equipe (2.stack)
mam Sam an Reem
. . Cuisines aux
Gediechtnestraining
10:30-11:30 fines herbes
mam Christiane
(RDCH)
Dénsden Kreativen Atelier Bastelstuff
den 15:00-16:30
mam Christiane an Reem (RDCH)
29.10.2024
Gebiet Kapell
17:00-17:30
(Koordinatioun vum Reem) (RDCH)
Bleiwt fit Sport a Spill
Métt h 10:30-11:30
ettwoc mam Daniel an Tanja (2.stack)
den
Museks-Atelier Hall
30.10.2024 15:30-16:30
mam Sam (1.stack)
10:00-10:30 Qi Gong Klouschterstuff
Donneschden 10:45-11:15 mam Sam an Hanna (1.stack)
den
31.10.2024 Chouerprouf Klouschterstuff
15:30-16:30
mam Sam (1.stack)
Allerhelljen
" Park
Freiden Tréppeltour am Park
10:30-11:30 Treffen an der
den mam Christiane . .
Réceptioun
01.11.2024
Allerséilen . . .
Gemittlechen Liddermoien
Samschden Hall
10:30-11:30 fir jiddereen
den (1.stack)
02.11.2024 mam Sam
Sonnden . Cuisines aux
Quiz
den 10:30-11:30 fines herbes
mam Sam
03.11.2024 (RDCH)




