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Menu sans viande

28.07.2024auRepas sur roues
Nord

L
u
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d

i

Bouill. légumes
Filet de poisson pané (MM)
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Épinards
Pudding praliné

Pâtes
Bouillon de poule
MENU FROID
Roastbeef froid*
Salade de pommes de terre
Salade de céleri
Pudding praliné

Bouillon de poule
Filet de poisson pané (MM)
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Épinards
Pudding praliné

Bouillon de poule
Filet de poisson pané (MM)
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Épinards
Pudding praliné

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Potage à la  tomate au riz
Quiche aux légumes (MM)
Salade verte
Tiramisu

Pâtes
Potage à la  tomate au riz
Escalope de poulet marinée
Pommes de terre 
lyonnaises
Brocolis
Tiramisu

Potage à la  tomate au riz
Quiche lorraine
Salade verte
Tiramisu

Potage à la  tomate au riz
Quiche aux légumes (MM)
Salade verte
Tiramisu

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Crème à l'oseille
Tomate farcie (MM)
Nouilles
Ananas au jus

Pâtes
Crème à l'oseille
Tomate farcie (MM)
Nouilles
Ananas au jus

Crème à l'oseille
Bouneschlupp avec 
Mettwurscht
Ananas au jus

Crème à l'oseille
Tomate farcie (MM)
Nouilles
Ananas au jus

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Potage à l'ail
Spaghetti (MM)
sauce napolitaine
Yaourt aux fraises*

Pâtes
Potage à l'ail
Spaghetti (MM)
carbonara
Yaourt aux fraises*

Potage à l'ail
Emincé de dinde
sauce aigre-doux
Riz basmati
Légumes à la chinoise
Yaourt aux fraises*

Potage à l'ail
Spaghetti (MM)
sauce napolitaine
Yaourt aux fraises*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Crème de poivrons

Filet de truite rôti (MM)
aux amandes
Riz
Courgettes sautées
Mousse framboise*

Pâtes
Crème de poivrons
Filet de truite rôti (MM)
aux amandes
Riz
Courgettes sautées
Mousse framboise*

Crème de poivrons
Steak haché* (MM)
Pommes de terre 
américaines
Carottes persillées
Mousse framboise*

Crème de poivrons
Filet de truite rôti (MM)
aux amandes
Riz
Courgettes sautées
Mousse framboise*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Potage aux légumes râpés
Steak de tofu (MM)
Polenta
Fenouil
Cake*

Pâtes
Potage aux légumes râpés
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Cake*

Potage aux légumes râpés
MENU FROID
Saucisses viennoises (MM)
Salade de pommes de terre
Salade de betteraves
Cake*

Potage aux légumes râpés
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Cake*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Potage Crécy
Papillote de poisson (MM)
Pommes de terre natures
Julienne de légumes
Entremet aux fruits

Pâtes
Potage Crécy
Cuisse de pintade
Croquettes
Petits pois et carottes
Entremet aux fruits

Potage Crécy
Papillote de poisson (MM)
Pommes de terre natures
Julienne de légumes
Entremet aux fruits

Potage Crécy
Papillote de poisson (MM)
Pommes de terre natures
Julienne de légumes
Entremet aux fruits

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Menu ouni Fleesch

28.07.2024bisIessen op Rieder
Norden

M
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Geméisbouillon
Panéierten Fëschfilet (MM)
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Spinat
Praliné-pudding

Nuddelen
Héngerbritt
KALEN MENU
Kaalen Roastbeef*
Gromperenzalot
Zellerizalot
Praliné-pudding

Héngerbritt
Panéierten Fëschfilet (MM)
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Spinat
Praliné-pudding

Héngerbritt
Panéierten Fëschfilet (MM)
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Spinat
Praliné-pudding

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Tomatenzopp mat Räis
Geméisquiche (MM)
Gréng Zalot
Tiramisu

Nuddelen
Tomatenzopp mat Räis
Marinéierten 
Pouletschnitzel
Gromperen mat Zwiwwelen
Brokkoli
Tiramisu

Tomatenzopp mat Räis
Quiche lorraine
Gréng Zalot
Tiramisu

Tomatenzopp mat Räis
Geméisquiche (MM)
Gréng Zalot
Tiramisu

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Sauerampercrèmezopp
Gefëllten Tomaten (MM)
Nuddelen
Ananas am Jus

Nuddelen
Sauerampercrèmezopp
Gefëllten Tomaten (MM)
Nuddelen
Ananas am Jus

Sauerampercrèmezopp
Bouneschlupp mat 
Mettwurscht
Ananas am Jus

Sauerampercrèmezopp
Gefëllten Tomaten (MM)
Nuddelen
Ananas am Jus

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Knueweleckszopp

Spaghetti (MM)
mat Tomatenzooss
Yoghurt mat Äerdbier*

Nuddelen
Knueweleckszopp
Spaghetti (MM)
carbonara
Yoghurt mat Äerdbier*

Knueweleckszopp
Dindegeschnetzeltes
Séiss-sauer Zooss
Basmati Räis
Chinesëch Geméis
Yoghurt mat Äerdbier*

Knueweleckszopp
Spaghetti (MM)
mat Tomatenzooss
Yoghurt mat Äerdbier*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Paprikaszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Räis
Gebroden Courgetten

Nuddelen
Paprikaszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Räis
Gebroden Courgetten

Paprikaszopp
Steak haché* (MM)
Amerikanesch Gromperen
Wuerzelen mat Péiterséileg
Framboisemousse*

Paprikaszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Räis
Gebroden Courgetten

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Gerappten Geméiszopp
Tofusteak (MM)
Polenta
Fenchel
Cake*

Nuddelen
Gerappten Geméiszopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Cake*

Gerappten Geméiszopp
KALEN MENU
Wirschtecher (MM)
Gromperenzalot
Roudrommelzalot
Cake*

Gerappten Geméiszopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Cake*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Muertenzopp
Fësch an der Papillote  
(MM)
Gekachte Gromperen
Rengt Geméis
Friichtendessert

Nuddelen
Muertenzopp
Hämmchen vum 
Päerelhung
Kroketten
Ierbesse mat Muerte
Friichtendessert

Muertenzopp
Fësch an der Papillote  
(MM)
Gekachte Gromperen
Rengt Geméis
Friichtendessert

Muertenzopp
Fësch an der Papillote  
(MM)
Gekachte Gromperen
Rengt Geméis
Friichtendessert

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti
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Menü ohne Fleisch

28.07.2024bis

M
o
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Gemüsebrühe
Paniertes Fischfilet (MM)
Stampfkartoffel mit Butter
Spinat
Nussnugatpudding

Nudeln
Hühnerbrühe
KALTMENU
Kaltes Roastbeef *
Kartoffelsalat
Selleriesalat
Nussnugatpudding

Hühnerbrühe
Paniertes Fischfilet (MM)
Stampfkartoffel mit Butter
Spinat
Nussnugatpudding

Hühnerbrühe
Paniertes Fischfilet (MM)
Stampfkartoffel mit Butter
Spinat
Nussnugatpudding

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Tomatensuppe mit Reis
Gemüsequiche (MM)
Grüner Salat
Tiramisu

Nudeln
Tomatensuppe mit Reis
Mariniertes 
Hähnchenschnitzel
Bratkartoffeln mit Zwiebeln
Brokoli
Tiramisu

Tomatensuppe mit Reis
Lothringer Speckkuchen
Grüner Salat
Tiramisu

Tomatensuppe mit Reis
Gemüsequiche (MM)
Grüner Salat
Tiramisu

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Sauerampfercremesuppe
Gefüllte Tomaten (MM)
Nudeln
Ananas im Saft

Nudeln
Sauerampfercremesuppe
Gefüllte Tomaten (MM)
Nudeln
Ananas im Saft

Sauerampfercremesuppe
Bohnensuppe mit Mettwurst
Ananas im Saft

Sauerampfercremesuppe
Gefüllte Tomaten (MM)
Nudeln
Ananas im Saft

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Knoblauchsuppe
Spaghetti (MM)
Tomatensosse 
"Neapolitana "
Erdbeerjoghurt*

Nudeln
Knoblauchsuppe
Spaghetti (MM)
Carbonara
Erdbeerjoghurt*

Knoblauchsuppe
Truthangeschnetzeltes*
mit süss-sauer Sosse
Basmati Reis
Chinesisches Gemüse
Erdbeerjoghurt*

Knoblauchsuppe
Spaghetti (MM)
Tomatensosse 
"Neapolitana "
Erdbeerjoghurt*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Cremige Paprikasuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Reis
Himbeermousse*

Nudeln
Cremige Paprikasuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Reis
Himbeermousse*

Cremige Paprikasuppe
Hacksteak* (MM)
Amerikanische Kartoffeln
Karotten mit Petersilie
Himbeermousse*

Cremige Paprikasuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Reis
Himbeermousse*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Geriebene Gemüsesuppe
Tofusteak (MM)
Polenta
Fenchel
Kuchen

Nudeln
Geriebene Gemüsesuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Kuchen

Geriebene Gemüsesuppe
KALTMENU
Wiener Würstchen (MM)
Kartoffelsalat
Rote Beete Salat
Kuchen

Geriebene Gemüsesuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Kuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Möhrensuppe
Fisch in der Folie (MM)
Natur Kartoffeln
Gemüsestreifen
Früchtedessert

Nudeln
Möhrensuppe
Perlhuhnkeule
Kroketten
Erbsen mit Möhren
Früchtedessert

Möhrensuppe
Fisch in der Folie (MM)
Natur Kartoffeln
Gemüsestreifen
Früchtedessert

Möhrensuppe
Fisch in der Folie (MM)
Natur Kartoffeln
Gemüsestreifen
Früchtedessert

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


