
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

22.07.

semaine 30 / 2024Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

28.07.2024auRepas sur roues
Sud

L
u

n
d

i

Crème à l'oseille
Quiche aux légumes 
Ile flottante

Nouilles
Crème à l'oseille
Roulade de boeuf
Pommes de terre rissolées
Haricots beurre
Ile flottante

Crème à l'oseille
Quiche Lorraine 
Ile flottante

Crème à l'oseille
Quiche aux légumes 
Ile flottante

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Potage à la  tomate au riz
Filet de poisson pané 
Pommes de terre persillées
Fondue de poireaux
Pudding vanille

Nouilles
Potage à la  tomate au riz
Escalope de poulet marinée
Pommes de terre 
lyonnaises
Brocolis
Pudding vanille

Potage à la  tomate au riz
Filet de poisson pané 
Pommes de terre persillées
Fondue de poireaux
Pudding vanille

Potage à la  tomate au riz
Filet de poisson pané 
Pommes de terre persillées
Fondue de poireaux
Pudding vanille

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Potage à l'ail
Tomate farcie aux légumes
Nouilles
Salade de fruits frais

Nouilles
Potage à l'ail
Pain de viande
Nouilles
Tomate au four
Salade de fruits frais

Potage à l'ail
Goulasch
Purée de pommes de terre
Poivrons mixtes
Salade de fruits frais

Potage à l'ail
Goulasch
Purée de pommes de terre
Poivrons mixtes
Salade de fruits frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Potage aux légumes râpés
Spaghetti sauce au 
parmesan
Mousse Grand-Marnier

Nouilles
Potage aux légumes râpés
Spaghetti (MM)
carbonara
Mousse Grand-Marnier

Potage aux légumes râpés
Emincé de dinde sauce 
curry
Riz basmati
Légumes à la chinoise
Mousse Grand-Marnier

Potage aux légumes râpés
Emincé de dinde sauce 
curry
Riz basmati
Légumes à la chinoise
Mousse Grand-Marnier

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Crème de poivrons

Filet de truite rôti aux 
amandes
Riz
Courgettes sautées
Melon

Nouilles
Crème de poivrons
Filet de truite rôti aux 
amandes
Riz
Courgettes sautées
Melon

Crème de poivrons
MENU FROID
Saucisses viennoises 
Salade de pdt
Crudités
Melon

Crème de poivrons
Filet de truite rôti aux 
amandes
Riz
Courgettes sautées
Melon

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Potage choisy (laitue)
Bouhneschlupp 
Crème caramel

Nouilles
Potage choisy (laitue)
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Crème caramel

Potage choisy (laitue)
Bouneschlupp avec 
Mettwurscht
Crème caramel

Potage choisy (laitue)
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Crème caramel

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Consommé tapioca
Risotto  aux Scampis
Tartelette aux myrtilles

Nouilles
Consommé de boeuf au 
tapioca
Cuisse de pintade
Croquettes
Petits pois et carottes
Tartelette aux myrtilles

Consommé de boeuf au 
tapioca
Risotto aux Scampis
Tartelette aux myrtilles

Consommé de boeuf au 
tapioca
Cuisse de pintade
Pommes de terre persillées
Petits pois et carottes
Tartelette aux myrtilles

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français



Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

22.07.

fir d 'Woch 30 / 2024Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch

28.07.2024bisIessen op Rieder
Süden

M
éi

n
d

eg

Sauerampercrèmezopp
Geméisquiche (MM)
Schnéicrème

Nuddelen
Sauerampercrèmezopp
Rëndsroulade*
Gebroden Gromperen
Botterbounen
Schnéicrème

Sauerampercrèmezopp
Quiche Lorraine (MM)
Schnéicrème

Sauerampercrèmezopp
Geméisquiche (MM)
Schnéicrème

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Tomatenzopp mat Räis
Panéierten Fëschfilet (MM)
Péiterséileggromperen
Gedëmpte Poretten
Vanillspudding*

Nuddelen
Tomatenzopp mat Räis
Marinéierten 
Pouletschnitzel
Gromperen mat Zwiwwelen
Brokkoli
Vanillspudding*

Tomatenzopp mat Räis
Panéierten Fëschfilet (MM)
Péiterséileggromperen
Gedëmpte Poretten
Vanillspudding*

Tomatenzopp mat Räis
Panéierten Fëschfilet (MM)
Péiterséileggromperen
Gedëmpte Poretten
Vanillspudding*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Knueweleckszopp
Tomat mat Geméis gefëllt
Nuddelen
Frësch Uebstzalot

Nuddelen
Knueweleckszopp
Hackbrod* (MM)
Nuddelen
Tomat am Schäffchen
Frësch Uebstzalot

Knueweleckszopp
Goulasch*
Gromperepurée
Paprikageméis
Frësch Uebstzalot

Knueweleckszopp
Goulasch*
Gromperepurée
Paprikageméis
Frësch Uebstzalot

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Gerappten Geméiszopp

Spaghetti (MM)
mat Parmesanzooss
Grand-Marnier mousse

Nuddelen
Gerappten Geméiszopp
Spaghetti (MM)
carbonara
Grand-Marnier mousse

Gerappten Geméiszopp
Dindegeschnetzeltes
mat Curryzooss
Basmati Räis
Chinesëch Geméis
Grand-Marnier mousse

Gerappten Geméiszopp
Dindegeschnetzeltes
mat Curryzooss
Basmati Räis
Chinesëch Geméis
Grand-Marnier mousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Paprikaszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Räis
Gebroode Courgetten

Nuddelen
Paprikaszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Räis
Gebroode Courgetten

Paprikaszopp
KALEN MENU
Wirschtecher (MM)
Gromperenzalot
Cruditéiten
Meloun

Paprikaszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Räis
Gebroode Courgetten

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Zalotenzopp
Bouneschlupp
Karamelscrème*

Nuddelen
Zalotenzopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Karamelscrème*

Zalotenzopp
Bouneschlupp mat 
Mettwurscht
Karamelscrème*

Zalotenzopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Karamelscrème*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Britt mat Tapioca
Risotto  (MM)
mat Scampi
Molbiertäertchen

Nuddelen
Rëndsbritt mat Tapioca
Hämmchen vum 
Päerelhung
Kroketten
Ierbesse mat Muerte
Molbiertäertchen

Rëndsbritt mat Tapioca
Risotto  (MM)
mat Scampi
Molbiertäertchen

Rëndsbritt mat Tapioca
Hämmchen vum 
Päerelhung
Péiterséileggromperen
Ierbesse mat Muerte
Molbiertäertchen

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch



Traditionnelles Menü Menü des Hauses Menü ohne Salz Austauschmöglichkeit

22.07.

für Woche 30 / 2024Menüplan
vom

+ +

Menü ohne Fleisch

28.07.2024bis

M
o

n
ta

g

Sauerampfercremesuppe
Gemüsequiche (MM)
Eischneekreme

Nudeln
Sauerampfercremesuppe
Rinderroulade *
Bratkartoffeln
Butterbohnen
Eischneekreme

Sauerampfercremesuppe
Quiche Lorraine (MM)
Eischneekreme

Sauerampfercremesuppe
Gemüsequiche (MM)
Eischneekreme

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Tomatensuppe mit Reis
Paniertes Fischfilet (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Gedämpfter Lauch
Vanillepudding*

Nudeln
Tomatensuppe mit Reis
Mariniertes 
Hähnchenschnitzel
Bratkartoffeln mit Zwiebeln
Brokoli
Vanillepudding*

Tomatensuppe mit Reis
Paniertes Fischfilet (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Gedämpfter Lauch
Vanillepudding*

Tomatensuppe mit Reis
Paniertes Fischfilet (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Gedämpfter Lauch
Vanillepudding*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Knoblauchsuppe
Tomate gefüllt mit Gemüse
Nudeln
Frischer Obstsalat

Nudeln
Knoblauchsuppe
Hackfleischbraten * (MM)
Nudeln
Ofentomate
Frischer Obstsalat

Knoblauchsuppe
Goulasch*
Kartoffelpüree
Paprikagemüse
Frischer Obstsalat

Knoblauchsuppe
Goulasch*
Kartoffelpüree
Paprikagemüse
Frischer Obstsalat

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Geriebene Gemüsesuppe
Spaghetti (MM)
mit Parmesansosse
Grand-Marnier-Sahne

Nudeln
Geriebene Gemüsesuppe
Spaghetti (MM)
Carbonara
Grand-Marnier-Sahne

Geriebene Gemüsesuppe
Putengeschnetzeltes*
Currysosse
Basmati Reis
Chinesisches Gemüse
Grand-Marnier-Sahne

Geriebene Gemüsesuppe
Putengeschnetzeltes*
Currysosse
Basmati Reis
Chinesisches Gemüse
Grand-Marnier-Sahne

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Cremige Paprikasuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Reis
Gebratene Zucchini

Nudeln
Cremige Paprikasuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Reis
Gebratene Zucchini

Cremige Paprikasuppe
KALTMENU
Wiener Würstchen (MM)
Kartoffelsalat
Rohkost
Melone

Cremige Paprikasuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Reis
Gebratene Zucchini

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Salatsuppe
Bouneschlupp
Karamelcrème*

Nudeln
Salatsuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Karamelcrème*

Salatsuppe
Bohnensuppe mit Mettwurst
Karamelcrème*

Salatsuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Karamelcrème*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Consommé mit Tapioca
Risotto  (MM)
mit Scampi
Blaubeertörtchen

Nudeln
Rinderbrühe mit Tapioca
Perlhuhnkeule
Kroketten
Erbsen mit Möhren
Blaubeertörtchen

Rinderbrühe mit Tapioca
Risotto  (MM)
mit Scampi
Blaubeertörtchen

Rinderbrühe mit Tapioca
Perlhuhnkeule
Kartoffeln mit Petersilie
Erbsen mit Möhren
Blaubeertörtchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

+ +Form  0103


