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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 03 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
au

Lu
nd

i

Potage aux chicons
Steak de légumes
Polenta
Fenouil
Mangue au rhum

NouillesPotage aux chicons
Boudin noir 
Purée de pommes de terre
Chou rouge
Mangue au rhum

Potage aux chicons
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Mangue au rhum

Potage aux chicons
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Mangue au rhum

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

M
ar

di

Crème de brocoli
Filet de saumon rôti 
Riz
Bouquetière de légumes
Pudding au chocolat

NouillesCrème de brocoli
Filet de saumon rôti 
Riz
Bouquetière de légumes
Pudding au chocolat

Crème de brocoli
Macaroni au gratin
Pudding au chocolat

Crème de brocoli
Filet de saumon rôti 
Riz
Bouquetière de légumes
Pudding au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Potage aux  poireaux
Quenelles de farine à la 
crème
Compote de pommes
Chou à la crème

NouillesPotage aux  poireaux
Quenelle de farine et lard  
Compote de pommes
Chou à la crème

Potage aux  poireaux
Rognons de veau
Riz
Oignons caramélisés
Chou à la crème

Potage aux  poireaux
Quenelles de farine à la 
crème
Compote de pommes
Chou à la crème

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Je
ud

i

Potage au fenouil
Gratin de légumes 
Pommes de terre rôties
Mousse yaourt citron

NouillesPotage au fenouil
Joue de bœuf braisée
Nouilles
Salsifis persillés
Mousse yaourt citron

Potage au fenouil
Cuisse de lapin
Pommes de terre rôties
Lingots blancs
Mousse yaourt citron

Potage au fenouil
Joue de bœuf braisée
Nouilles
Salsifis persillés
Mousse yaourt citron

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Minestrone
MENU FROID
Filets de harengs marinés 
Salade de pommes de 
terre

NouillesMinestrone
MENU FROID
Filets de harengs marinés 
Salade de pommes de 
terre

Minestrone
Lëtzebuerger Grillwurscht
Purée de pommes de terre
Petits pois
Salade de fruits frais

Minestrone
Filet de poisson 
Purée de pommes de terre
Petits pois
Salade de fruits frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage Parmentier

Bouhneschlupp 
Crème Vanille

NouillesPotage Parmentier
Pilon de poulet
Pommes de terre 
américaines
Chicon braisé

Potage Parmentier
Bouneschlupp avec 
Mettwurscht 
Crème Vanille

Potage Parmentier
Pilon de poulet
Pommes de terre natures
Chicon braisé
Crème Vanille

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Bouillon de légumes aux 
oeufs et tapioca
Tagliatelle  sauce aux 
scampis
Tarte poire avec flan

NouillesBouillon de poules aux 
oeufs et tapioca
Choucroute garnie
Pommes de terre au lard
Tarte poire avec flan

Bouillon de poules aux 
oeufs et tapioca
Tagliatelle  sauce aux 
scampis
Tarte poire avec flan

Bouillon de poules aux 
oeufs et tapioca
Tagliatelle  sauce aux 
scampis
Tarte poire avec flan

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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vum
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Menu ouni Fleesch
bis

M
éi

nd
eg

Chiconszopp
Geméissteak
Polenta
Fenchel
Mango mat Rhum

NuddelenChiconszopp
Träipen 
Gromperepurée
Roude Kabes
Mango mat Rhum

Chiconszopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Mango mat Rhum

Chiconszopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Mango mat Rhum

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Brokolicrèmezopp

Gebrodenen Saumon 
Räis
Gemëschtent Geméis
Schokelaspudding

NuddelenBrokolicrèmezopp
Gebrodenen Saumon 
Räis
Gemëschtent Geméis
Schokelaspudding

Brokolicrèmezopp
Macaronigratin
Schokelaspudding

Brokolicrèmezopp
Gebrodenen Saumon 
Räis
Gemëschtent Geméis
Schokelaspudding

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Porettenzopp
Mielkniddelen mat 
Rahm*(MM)
Äppelkompott*
Chou mat Schlagsahn

NuddelenPorettenzopp
Kniddelen mat Speck* (MM)
Äppelkompott*
Chou mat Schlagsahn

Porettenzopp
Eiercher (Rognons)
Räis
Karameliséiert Ënnen
Chou mat Schlagsahn

Porettenzopp
Mielkniddelen mat 
Rahm*(MM)
Äppelkompott*
Chou mat Schlagsahn

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Fenchelszopp

Geméisgratin (MM)
Gebroden Gromperen
Zitroune Yoghurtmousse*

NuddelenFenchelszopp
Rëndsbaken
Nuddelen
Schwaarz Wuerzelen mat 
Péiterséileg

Fenchelszopp
Kanéngercherstrëmpel
Gebroden Gromperen
Wäiss Bounen
Zitroune Yoghurtmousse*

Fenchelszopp
Rëndsbaken
Nuddelen
Schwaarz Wuerzelen mat 
Péiterséileg

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Minestrone
KALEN MENU
Agemaachten Hierken 
Gromperenzalot
Zalot

NuddelenMinestrone
KALEN MENU
Agemaachten Hierken 
Gromperenzalot
Zalot

Minestrone
Lëtzebuerger Grillwurscht
Gromperepurée
Ierbessen
Frësch Uebstzalot

Minestrone
Fëschfilet (MM)
Gromperepurée
Ierbessen
Frësch Uebstzalot

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Gromperenzopp
Bouneschlupp
Vanillescrème

NuddelenGromperenzopp
Pouletspilon
Amerikanesch Gromperen
Gebrodene Chicon
Vanillescrème

Gromperenzopp
Bouneschlupp mat 
Mettwurscht 
Vanillescrème

Gromperenzopp
Pouletspilon
Gekachte Gromperen
Gebrodene Chicon
Vanillescrème*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Geméisbouillon mat Eeër 

an Tapioca
Tagliatelle  
mat Scampiszooss
Birentaart

NuddelenHéngerbritt mat Eer an 
Tapioca
Garnéiert Choucroute
Speckgromperen
Birentaart

Héngerbritt mat Eer an 
Tapioca
Tagliatelle  mat 
Scampiszooss
Birentaart

Héngerbritt mat Eer an 
Tapioca
Tagliatelle  mat 
Scampiszooss
Birentaart

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti
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Lëtzebuergesch
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vom

+ +

Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Chicoréesuppe
Gemüsesteak
Polenta
Fenchel
Mango mit Rhum

NudelnChicoréesuppe
Blutwurst 
Kartoffelpüree
Rotkohl
Mango mit Rhum

Chicoréesuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Mango mit Rhum

Chicoréesuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Mango mit Rhum

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Cremige Brokkolisuppe
Gebratener Lachs 
Reis
Gemischtes Gemüse
Schokoladenpudding

NudelnCremige Brokkolisuppe
Gebratener Lachs 
Reis
Gemischtes Gemüse
Schokoladenpudding

Cremige Brokkolisuppe
Macaronigratin
Schokoladenpudding

Cremige Brokkolisuppe
Gebratener Lachs 
Reis
Gemischtes Gemüse
Schokoladenpudding

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Lauchsuppe
Mehlknödel mit Rahm* 
(MM)
Apfelkompott
Windbeutel

NudelnLauchsuppe
Mehlknödel mit Speck 
*(MM)
Apfelkompott
Windbeutel

Lauchsuppe
Kalbsnieren
Reis
Karamelisierte Zwiebeln
Windbeutel

Lauchsuppe
Mehlknödel mit Rahm* 
(MM)
Apfelkompott
Windbeutel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Fenchelsuppe
Gemüsegratin*
Bratkartoffeln
Zitronenyoghurtmousse*

NudelnFenchelsuppe
Rinderbacken
Nudeln
Schwarzwurzel mit Petersilie
Zitronenyoghurtmousse*

Fenchelsuppe
Kaninchenkeule
Bratkartoffeln
Weisse Bohnen
Zitronenyoghurtmousse*

Fenchelsuppe
Rinderbacken
Nudeln
Schwarzwurzel mit Petersilie
Zitronenyoghurtmousse*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Minestrone
KALTMENU
Eingelegte Heringe 
Kartoffelsalat
Rohkost

NudelnMinestrone
KALTMENU
Eingelegte Heringe 
Kartoffelsalat
Rohkost

Minestrone
Luxembuerger Grillwurscht
Kartoffelpüree
Erbsen
Frischer Obstsalat

Minestrone
Fischfilet (MM)
Kartoffelpüree
Erbsen
Frischer Obstsalat

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Kartoffelsuppe
Bouneschlupp
Vanillecreme

NudelnKartoffelsuppe
Hähnchenstössel/-
unterschenkel
Amerikanische Kartoffeln
Gebratener Chicorree

Kartoffelsuppe
Bohnensuppe mit 
Mettwurst 
Vanillecreme

Kartoffelsuppe
Hähnchenunterschenkel
Natur Kartoffeln
Gebratener Chicorree
Vanillecreme*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g Gemèsebrühe mit Eiern und 

Tapioca
Tagliatelle mit Scampisosse
Birnentorte

NudelnHühnerbrühe mit Eiern und 
Tapioka
Sauerkraut garniert
Kartoffeln mit fettem Speck
Birnentorte

Hühnerbrühe mit Eiern und 
Tapioka
Tagliatelle mit Scampisosse
Birnentorte

Hühnerbrühe mit Eiern und 
Tapioka
Tagliatelle mit Scampisosse
Birnentorte

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


