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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 08 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
au

Lu
nd

i

Potage au brocoli
Spätzle au fromage
Oignons frits
Chou à la crème

PâtesPotage au brocoli
Falschen Hues
Pommes de terre ciboulette
Lingots blancs
Chou à la crème

Potage au brocoli
Spätzle au fromage
Oignons frits
Chou à la crème

Potage au brocoli
Omelette* (MM)
Pommes de terre ciboulette
Lingots blancs
Chou à la crème

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

M
ar

di

Potage au potimarron
Quiche aux légumes 
Fromage blanc aux 
pommes et Speculoos

PâtesPotage au potimarron
Escalope de poulet marinée
Pommes de terre rôties
Haricots verts
Fromage blanc aux 

Potage au potimarron
Quiche Lorraine 
Fromage blanc aux 
pommes et Speculoos

Potage au potimarron
Escalope de poulet marinée
Pommes de terre rôties
Haricots verts
Fromage blanc aux 

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Minestrone
Oeufs durs sauce 
béchamel
Pommes de terre natures
Chou-fleur

PâtesMinestrone
Oeufs durs sauce 
béchamel
Pommes de terre natures
Chou-fleur

Minestrone
Ragoût de boeuf 
Fusilli
Céleri
Salade de mangues

Minestrone
Oeufs durs sauce 
béchamel
Pommes de terre natures
Chou-fleur

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Potage de navets
Ragoût de tofu sauce aux 
prunes
Purée de pommes de terre
Chicon braisé

PâtesPotage de navets
Langue de boeuf fumée 
sauce aux prunes
Purée de pommes de terre
Chicon braisé

Potage de navets
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Chou-rave
Crème au Baileys

Potage de navets
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Chou-rave
Crème au Baileys

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Potage Crécy
Filet de lieu jaune poché 
Tagliatelles
Julienne de légumes
Ananas frais

PâtesPotage Crécy
Filet de lieu jaune poché 
Tagliatelles
Julienne de légumes
Ananas frais

Potage Crécy
Poireaux à l'ardennaise
Pommes de terre persillées
Ananas frais

Potage Crécy
Filet de lieu jaune poché 
Tagliatelles
Julienne de légumes
Ananas frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage aux légumes verts

Cappeletti épinards et 
ricotta sauce tomate
Yaourt aux fruits*

PâtesPotage aux légumes verts
Ragoût de lapin
Pommes de terre 
fondantes
Carottes persillées

Potage aux légumes verts
Cappeletti épinards et 
ricotta sauce tomate
Yaourt aux fruits*

Potage aux légumes verts
Ragoût de lapin
Pommes de terre 
fondantes
Carottes persillées

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Consommé brunoise et 
vermicelles
Risotto aux scampis
Tartelette aux pommes

PâtesConsommé brunoise et 
vermicelles
Choucroute garnie
Pommes de terre au lard
Tartelette aux pommes

Consommé brunoise et 
vermicelles
Risotto aux scampis
Tartelette aux pommes

Consommé brunoise et 
vermicelles
Risotto aux scampis
Tartelette aux pommes

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français



23.02.202517.02.
Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

fir d 'Woch 08 / 2025Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch
bis

M
éi

nd
eg

Brokkolizopp
Käsespätzle (MM)
Frittéiert Ënnen
Chou mat Schlagsahn

NuddelenBrokkolizopp
Falschen Hues* (MM)
Gromperen mat Bratzelen
Wäiss Bounen
Chou mat Schlagsahn

Brokkolizopp
Käsespätzle (MM)
Frittéiert Ënnen
Chou mat Schlagsahn

Brokkolizopp
Omelette* (MM)
Grompere mat Bratzelen
Wäiss Bounen
Chou mat Schlagsahn

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Hokkaïdokürbiszopp

Geméisquiche 
Stoffi mat Äppel an 
Speculoos

NuddelenHokkaïdokürbiszopp
Marinéierten Pouletschnitzel
Gebroden Gromperen
Gréng Bounen
Stoffi mat Äppel an 

Hokkaïdokürbiszopp
Quiche Lorraine 
Stoffi mat Äppel an 
Speculoos

Hokkaïdokürbiszopp
Marinéierten Pouletschnitzel
Gebroden Gromperen
Gréng Bounen
Stoffi mat Äppel an 

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Minestrone
Hard gekachten Eër mat 
Béchamelzooss
Gekachte Gromperen
Choufleur

NuddelenMinestrone
Hard gekachten Eër mat 
Béchamelzooss
Gekachte Gromperen
Choufleur

Minestrone
Rëndsragoût *
Fusilli
Zelleri
Zalot mat Mango

Minestrone
Hard gekachten Eër mat 
Béchamelzooss
Gekachte Gromperen
Choufleur

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Ribbenzopp

Ragoût vun Tofu mat Zooss 
mat Quetschen
Gromperepurée
Gebrodene Chicon

NuddelenRibbenzopp
Gereechert Rëndszong mat 
Zooss mat Quetschen
Gromperepurée
Gebrodene Chicon

Ribbenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Kolrawen

Ribbenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Kolrawen

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Muertenzopp
Pochéierten Filet vum Lieu 
jaune 
Tagliatelles
Rengt Geméis

NuddelenMuertenzopp
Pochéierten Filet vum Lieu 
jaune 
Tagliatelles
Rengt Geméis

Muertenzopp
Poretten mat Ham a Kéis* 
(MM)
Péiterséileggromperen
Frëschen Ananas

Muertenzopp
Pochéierten Filet vum Lieu 
jaune 
Tagliatelles
Rengt Geméis

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Gréng Geméiszopp
Capeletti mat Spinat an 
Ricotta (MM)
mat Tomatenzooss
Yoghurt mat Friichten*

NuddelenGréng Geméiszopp
Ragoût vun der 
Kanéngchen
Gromperen am Schäffchen 
mat Bouillon gekacht

Gréng Geméiszopp
Capeletti mat Spinat an 
Ricotta (MM)
mat Tomatenzooss
Yoghurt mat Friichten*

Gréng Geméiszopp
Ragoût vun der 
Kanéngchen
Gromperen am Schäffchen 
mat Bouillon gekacht

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

So
nn

de
g Consommé mat Geméis an 

Vermischel
Risotto mat Scampiszooss
Äppeltäertchen

NuddelenConsommé mat Geméis an 
Vermischel
Garnéiert Choucroute
Speckgromperen
Äppeltäertchen

Consommé mat Geméis an 
Vermischel
Risotto mat Scampiszooss
Äppeltäertchen

Consommé mat Geméis an 
Vermischel
Risotto mat Scampiszooss
Äppeltäertchen

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103
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für Woche 08 / 2025Menüplan
vom

+ +

Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Brokkolisuppe
Käsespätzle (MM)
Frittierte Zwiebeln
Windbeutel

NudelnBrokkolisuppe
Falscher Hase* (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Weisse Bohnen
Windbeutel

Brokkolisuppe
Käsespätzle (MM)
Frittierte Zwiebeln
Windbeutel

Brokkolisuppe
Omelette* (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Weisse Bohnen
Windbeutel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Hokkaïdokürbissuppe
Gemüsequiche 
Quark mit Apfel und 
Speckulatius

NudelnHokkaïdokürbissuppe
Mariniertes 
Hähnchenschnitzel
Bratkartoffeln
Grüne Bohnen

Hokkaïdokürbissuppe
Quiche Lorraine 
Quark mit Apfel und 
Speckulatius

Hokkaïdokürbissuppe
Mariniertes 
Hähnchenschnitzel
Bratkartoffeln
Grüne Bohnen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Minestrone
Hart gekochtes Ei mit 
Béchamelsosse
Natur Kartoffeln
Blumenkohl

NudelnMinestrone
Hart gekochtes Ei mit 
Béchamelsosse
Natur Kartoffeln
Blumenkohl

Minestrone
Rinderragout*
Fusilli
Selleri
Mangosalat

Minestrone
Hart gekochtes Ei mit 
Béchamelsosse
Natur Kartoffeln
Blumenkohl

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Rübensuppe
Tofuragout mit 
Pflaumensosse
Kartoffelpüree
Gebratener Chicorree

NudelnRübensuppe
Geräucherte Rinderzunge 
mit Pflaumensosse
Kartoffelpüree
Gebratener Chicorree

Rübensuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Kohlrabi
Baileyskreme

Rübensuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Kohlrabi
Baileyskreme

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Möhrensuppe
Pochiertes Seelachsfilet 
Bandnudeln
Gemüsestreifen
Frische Ananas

NudelnMöhrensuppe
Pochiertes Seelachsfilet 
Bandnudeln
Gemüsestreifen
Frische Ananas

Möhrensuppe
Lauch mit Schinken und 
Käse"Ardenner Art"* (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Frische Ananas

Möhrensuppe
Pochiertes Seelachsfilet 
Bandnudeln
Gemüsestreifen
Frische Ananas

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Grüne Gemüsesuppe
Capeletti mit Spinat und 
Ricotta (MM)
Tomatensosse
Obstjoghurt*

NudelnGrüne Gemüsesuppe
Kaninchenragout
Ofenkartoffeln in der Brühe
Karotten mit Petersilie
Obstjoghurt*

Grüne Gemüsesuppe
Capeletti mit Spinat und 
Ricotta (MM)
Tomatensosse
Obstjoghurt*

Grüne Gemüsesuppe
Kaninchenragout
Ofenkartoffeln in der Brühe
Karotten mit Petersilie
Obstjoghurt*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

So
nn

ta
g Consommé mit Gemüse 

und Nudeln
Risotto mit Scampisosse
Apfeltörtchen

NudelnConsommé mit Gemüse 
und Nudeln
Sauerkraut garniert
Kartoffeln mit fettem Speck
Apfeltörtchen

Consommé mit Gemüse 
und Nudeln
Risotto mit Scampis
Apfeltörtchen

Consommé mit Gemüse 
und Nudeln
Risotto mit Scampis
Apfeltörtchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


